
CHR METZ-THIONVILLE
HÔPITAL DE MERCY
1, ALLÉE DU CHÂTEAU 
57530 ARS-LAQUENEXY



FORMATIONS PROPOSÉES
LE MARDI 11 ET LE MERCREDI 12 DÉCEMBRE 2018

FORMATION 1
INITIATION À L’ÉCHOGRAPHIE CLINIQUE D’URGENCE 
(USLS-BL1, NIVEAU DÉBUTANT OU REMISE À NIVEAU)

OBJECTIFS 

- Familiarisation avec l’outil échographique 
- Connaître les principales indications de l’échographie en urgence ou en soins intensifs 
- Définir et rechercher les images en sélectionnant les différentes fenêtres et incidences 

 MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

- Apport théorique et pratique sur volontaire sain (ratio 1/3 sur 2/3) 
- Examen pré et post enseignement
- Support de cours (vidéos & pdf) 
- Remise d’un carnet d’apprentissage
- Attestation de présence signée par l’association WINFOCUS-France 

OU

FORMATION 2
ÉVALUATION HÉMODYNAMIQUE ÉCHO-AUGMENTÉE
(HD-2, NIVEAU AVANCÉ, MAÎTRISE REQUISE DES COUPES CARDIAQUES)

OBJECTIFS 

- Se perfectionner en évaluation hémodynamique du patient critique grâce à l’outil échographique 
- Définir et rechercher les images clés en sélectionnant les différentes fenêtres et incidences
- Connaitre les critères de qualité de ces fenêtres 
- Développer l’habileté gestuelle et le raisonnement algorithmique (cas cliniques pratiques) 

 MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

- Cours théoriques et pratiques
- Apport théorique et pratique sur volontaire sain 
- Examen pré et post enseignement
- Support de cours (vidéos & pdf) 
- Attestation de présence signée par l’association WINFOCUS-France
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MARDI 11 DÉCEMBRE

FORMATION 1 - J1 Atelier pratique AP Théorie T  Atelier Interactif AI

 INITIATION À L’ÉCHOGRAPHIE CLINIQUE D’URGENCE
 (USLS-BL1, NIVEAU DÉBUTANT OU REMISE À NIVEAU)

 J1 : PREMIER CONTACT, FENÊTRES PRINCIPALES

08:30 ACCUEIL

09:00 Evaluation pré-cours.

09:30 Introduction, Les Bases : Ce que vous devez savoir à propos des ultrasons :
 Bases théoriques, aspects techniques.

10:15 Découverte des Appareils AP 

10:30 PAUSE

10:45 3P - Phase 1 - Péritoine T  

11:15 3P - Phase 1 - Péritoine AP 

12:30 DÉJEUNER

13:45 3P - Phase 2 - Péricarde  T  

14:30 3P - Phase 2 - Péricarde AP 

15:30 Echographie Pulmonaire  T  

16:15 PAUSE

16:30 Airway Management  T  

17:30 Echographie Pulmonaire AP - Airway Management AP 

18:30 FIN DE LA 1ÈRE JOURNÉE



MARDI 11 DÉCEMBRE MARDI 11 DÉCEMBRE

FORMATION 2 - J1 Atelier pratique AP Théorie T  Atelier Interactif AI

ÉVALUATION
HÉMODYNAMIQUE ÉCHO-AUGMENTÉE
 (HD-2, NIVEAU AVANCÉ, MAÎTRISE REQUISE DES COUPES CARDIAQUES)
 

 J1 : RAPPELS ET AU DELÀ...

09:00 ACCUEIL

09:15 Présentation, Evaluation pré-cours.

09:45 Les Bases théoriques & aspects techniques à propos des ultrasons.

10:15 Les Bases Techniques : Rappel des coupes et des principales fenêtres.

11:00 PAUSE

11:10 Applications Pratiques par groupes AP

12:30 DÉJEUNER

13:45 Fonction Systolique Globale : FEVG Visuelle, FR, onde S’ T

14:30 Fonction Systolique Segmentaire pour les nuls T

14:45 Applications Pratiques par groupes AP

15:45 PAUSE

16:00 Fonction diastolique et pressions de remplissage du VG T

16:45 Intérêt de l’échographie pulmonaire dans le diagnostic d’OAP
 cardiogénique T

17:00 Applications pratiques par groupes AP

18:00 FIN DE LA 1ÈRE JOURNÉE



MERCREDI 12 DÉCEMBRE

FORMATION 1 - J2 Atelier pratique AP Théorie T  Atelier Interactif AI

 INITIATION À L’ÉCHOGRAPHIE CLINIQUE D’URGENCE
 (USLS-BL1, NIVEAU DÉBUTANT OU REMISE À NIVEAU)

 J2 : PREMIER CONTACT, FENÊTRES PRINCIPALES

08:30 Evaluation hémodynamique d’un patient en état de choc T  

09:15 Evaluation hémodynamique d’un patient en état de choc AP 

10:15 PAUSE

10:45 Aorte et Thrombo-phlébite T  

11:45 Thrombo-phlébite et Aorte AP 

12:30 DÉJEUNER

13:45 DTC + Nerf Optique + Pupille T  

14:15 DTC + Nerf Optique + Pupille AP 

15:00 Rein et GIU/GEU T  

15:30 Rein et GIU/GEU AP 

16:00 PAUSE

16:15 Algorithme d’intégration (Blue Protocole, ACR).

16:30 Cas Cliniques et Mise en Situation AI

17:00 Echographie Interventionnelle & autres indications T  

17:45 Evaluation post-cours.

18:00 Correction examen - Synthèse de l’enseignement et annonces.

18:30 FIN DE LA 2ÈME JOURNÉE



MERCREDI 12 DÉCEMBRE MERCREDI 12 DÉCEMBRE

FORMATION 2 - J2 Atelier pratique AP Théorie T  Atelier Interactif AI

ÉVALUATION
HÉMODYNAMIQUE ÉCHO-AUGMENTÉE
 (HD-2, NIVEAU AVANCÉ, MAÎTRISE REQUISE DES COUPES CARDIAQUES)
 

 J2 : RAPPELS ET AU DELÀ...

08:30 Evaluation des pressions ventriculaires droites et signes de CPA T

09:10 Intérêt de l’échographie 4P dans le diagnostic d’EP T

09:25 Epanchements péricardiques et tamponnade T

09:50 PAUSE

10:00 Hypovolémie et indices statiques de réponse au remplissage T

10:30 Epreuves dynamiques de réponse au remplissage T

11:00 Applications pratiques par groupes AP

12:00 DÉJEUNER

13:00 Valvulopathies pour les nuls T

13:20 Echographie dans l’ACR T

13:40 Algorithmes et rappel des limites T

14:15 Cas cliniques Pathologiques 1 AI

15:45 PAUSE

16:00 Cas cliniques Pathologiques 2 AI

17:30 Synthèse du séminaire.

17:45 Post Test

18:00 FIN DE LA 2ÈME JOURNÉE



ORGANISATION GÉNÉRALE : MCO CONGRÈS
Contact informations et inscriptions : julie.faber@mcocongres.com
www.mcocongres.com


